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Introducao

Estimar a prevaléncia do uso de substancias psi-
coativas a partir de recortes geograficos, popula-
cionais e contextuais € um componente essencial
para o planejamento de politicas publicas volta-
das a prevencgao do uso dessas substancias, bem
como para a formulacao de estratégias de cuidado
em salde direcionadas as pessoas que apresen-
tam padrbes de uso problematico. Compreender
quais substancias estdo sendo consumidas, com
que regularidade, e identificar variacoes regionais
e sazonais nesses padroes, bem como diferencas
na prevaléncia segundo a faixa etaria, género, ni-
vel educacional e socioecondmico, é fundamental
para o desenho e fortalecimento de redes de servi-
¢os que sejam eficazes e eficientes no atendimen-
to as necessidades da populagao.

O presente relatorio apresenta e analisa dados de
trés pesquisas académicas, realizadas com apoio
da Secretaria Nacional de Politica sobre Drogas e
Gestdo de Ativos do Ministério da Justica e Segu-
rancga Publica (Senad/MJSP), que estimam a pre-
valéncia do uso de drogas utilizando metodologias
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especificas e a partir de diferentes contextos em-
piricos em algumas cidades do Brasil. A produgao
deste documento é realizada pelo Centro de Estu-
dos sobre Drogas e Desenvolvimento Social Co-
munitario (Cdesc), projeto fruto da parceria entre a
Senad/MJSP, o Escritorio das Nacgdes Unidas sobre
Drogas e Crime (UNODC) e o Programa das Nagoes
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). O Cdesc
tem como missao subsidiar a Senad com evidén-
cias cientificas qualificadas, visando aprimorar a
politica nacional sobre drogas.

Nesse contexto, a atuagao do UNODC no ambito
deste relatorio esta alinhada ao seu mandato insti-
tucional como guardidao das trés convencodes inter-
nacionais de controle de substancias psicoativas
(a Convencéo Unica sobre Entorpecentes de 1961,
a Convencao sobre Substancias Psicotropicas de
1971 e a Convencéao contra o Trafico llicito de En-
torpecentes e Substancias Psicotrépicas de 1988),
bem como da Convencao das Nagdes Unidas con-
tra o Crime Organizado Transnacional (Convengéo
de Palermo, 2000). Esse arcabougo normativo es-
tabelece diretrizes para o controle do uso licito de
substancias para fins médicos e cientificos, para a
prevencao e repressao ao trafico ilicito, e para o for-
talecimento da cooperacao internacional entre os
Estados-membros.

Além desse papel, 0 mandato do UNODC inclui a
producao, sistematizagéo e disseminacgao de evi-
déncias cientificas destinadas a apoiar os Esta-
dos-membros na formulagéo, implementacdo e
avaliacao de politicas publicas sobre drogas. Nes-
se sentido, o UNODC atua como referéncia inter-
nacional na analise de tendéncias relacionadas a
produgao, ao comeércio e ao uso de substancias
psicoativas, inclusive por meio de publicagdes glo-
bais baseadas em dados oficiais fornecidos pelos



paises. A participacdo do UNODC na elaboracao
do presente relatorio reforca o compromisso com
abordagens fundamentadas em evidéncias, a pro-
moc¢ao da cooperagao técnica e a qualificagao do
debate sobre politicas de drogas em nivel nacional,
regional e internacional.

Os temas tratados nesta publicagao dialogam di-
retamente com as pesquisas que analisam a pre-
valéncia do uso de substancias psicoativas, repre-
sentando uma oportunidade para ampliar o olhar
sobre esta questdo. O Brasil tem avancado na re-
alizacdo de estudos de prevaléncia na populacao
por meio de surveys' e entrevistas, mas ainda ha
espaco para fortalecer a sistematicidade desses le-
vantamentos, a semelhanca de boas praticas ado-
tadas em outros paises. A mais recente pesquisa
de prevaléncia de uso de substancias em ambito
nacional, o Il Levantamento Nacional de Alcool e
Drogas - Lenad (Unifesp, 2025), teve sua terceira
edicao publicada em 2025, mas nao apresenta pe-
riodicidade regular, o que limita a producgao de sé-
ries temporais consistentes para fins de analise e
planejamento de politicas publicas?.

Na pratica, isso torna mais dificil a analise de ten-
déncias de consumo e do dimensionamento dos
possiveis problemas que podem decorrer do uso
de substancias psicoativas para o contexto brasi-
leiro. Com auséncia de séries temporais sistemati-
cas, os estudos de prevaléncia assumem um papel
limitado a retratos momentaneos da realidade. E
igualmente importante destacar que as dimensoes
continentais do Brasil, sua organizacao federativa e
suas particularidades regionais sao elementos que
complexificam a aplicagéo de pesquisas de preva-
|éncia de base populacional em ambito nacional.

De forma complementar, o Brasil pode se benefi-
ciar de outras metodologias de estudos de preva-
|éncia que tém sido utilizadas ao redor do mundo
com desdobramentos positivos para as politicas
publicas. Nesse sentido, o presente relatorio nao
se propde a substituir ou concorrer com 0s estu-
dos nacionais de prevaléncia de base populacional,
mas a oferecer subsidios analiticos adicionais, a
partir de abordagens metodologicas complemen-
tares, capazes de ampliar a compreensao dos pa-
drdes de uso em contextos, populagdes e territo-
rios especificos.

1 Técnica de pesquisa que envolve a aplicacdo de questionario e/ou entrevista com o propdsito de compreender opinides e/ou comportamentos de uma

populagéo ou amostra de individuos.

2 Outro esforgo de ambito nacional teve sua terceira edigdo publicada em 2017, com dados do ano de 2015, o lll Levantamento Domiciliar sobre Uso de Drogas
na Populag&o Brasileiras (Lnud), realizado pela Fiocruz (2017). Suas duas ediges anteriores também foram realizadas em intervalos de tempo longos (2001 e
2012). Ambos os dados (Lenad e Lnud) e seus respectivos relatérios estéo publicados no Obid, disponivel em: www.gov.br/obid. Acesso em: 7 jan. 2025.
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E a partir dessa perspectiva complementar que o
presente relatorio destaca trés estudos recentes
financiados pela Senad e que exploram metodolo-
gias distintas:

+  Projeto Baco — analises toxicoldgicas de amos-
tras de fluido oral (saliva), coletadas em contex-
tos de festas e festivais, como fontes de infor-
macao para politicas publicas sobre drogas,
realizado pela Universidade Estadual de Cam-
pinas (Unicamp);

- Projeto Cloacina — andlise de esgotos (dguas
residuais) para gerar estimativas temporais e
espaciais do uso de drogas em cidades brasilei-
ras em apoio as politicas nacionais de redugao
de oferta e demanda, realizado pela Universida-
de de Brasilia (UnB);

- Projeto Tanatos — investigagdo do uso de al-
cool e outras drogas entre vitimas de mortes
violentas, realizado pela Universidade de Sao
Paulo (USP).

A partir dos seus resultados, cada um desses pro-
jetos aponta para caminhos importantes no de-
senvolvimento de pesquisas utilizando metodolo-
gias diversificadas em ambito nacional, de carater
complementar aos levantamentos ja tradicionais
de prevaléncia baseados em surveys e entrevistas.
A anadlise dos resultados parciais e finais desses
estudos busca fortalecer a formulagao de politicas
publicas fundamentadas em evidéncias.



1. A producao de
pesquisas sobre
drogas no ambito da
gestao federal

Levantamentos como os analisados neste relatorio
fazem parte de um esforgo mais amplo no ambi-
to da gestéo federal brasileira. A Politica Nacional
sobre Drogas (Pnad) constitui o marco regulatério
que orienta as agdes do Estado brasileiro no en-
frentamento ao uso, a produgéo e ao comeércio de
substancias psicoativas. A Pnad foi atualizada pelo
Decreto n® 9.761, de 2019, que estabeleceu suas
diretrizes, objetivos e estrutura de governanga con-
temporaneos. Esse decreto consolida a politica em
torno de quatro eixos estratégicos principais: pre-
vengao do uso de substancias psicoativas; cuidado
integral e reinsercao social de pessoas que fazem

uso problematico; repressao qualificada ao trafico
ilicito de drogas; e estudos, pesquisas e avaliacbes
baseadas em evidéncias cientificas. Nesse sen-
tido, as pesquisas analisadas neste relatorio sao
exemplos de contribui¢cdo para o planejamento de
politicas publicas sobre alcool e outras drogas que
coadunam com o Pnad.

O Plano Nacional de Politicas sobre Drogas (Pla-
nad), importante instrumento de coordenagéo do
Governo Federal na politica de drogas, estabele-
ce acdes e metas até o ano de 2027 e envolve as
esferas federal, estadual e municipal. Desde sua
criagao, o plano estabelece como um de seus ob-
jetivos estratégicos “aumentar a disponibilidade de
estatisticas e avaliagbes da politica sobre drogas’,
além de fomentar a criagao e o fortalecimento de
sistemas de dados, a padronizacao de indicadores
e o incentivo a pesquisa aplicada, incluindo estu-
dos sobre Novas Substancias Psicoativas® (NSP) e
a parceria com universidades e centros de pesqui-
sa (Brasil, 2022, p. 69).

E importante citar também a Resolu¢do Conad n° 13,
de 13 de fevereiro de 2025, que prevé a revisao do Pla-
nad com participacao social por meio de consultas pu-
blicas — que ocorreram ao longo de 2025. A Resolugao
define os novos eixos do Planad, sendo um deles “Ado-
¢ao e implementagao de politicas baseadas em evi-
déncias e construcdo de indicadores que permitam a
avaliagao das politicas, programas e projetos’, no qual
se enquadra a inciativa dessas pesquisas. O Conad é
0 6rgao superior permanente do Sistema Nacional de
Politicas Publicas sobre Drogas (Sisnad), que tem en-
tre suas competéncias a aprovagao do Planad — De-
creton® 11.480, de 6 de abril de 2023.

3 Segundo o UNODC, NSP sé&o substancia de abuso, puras ou em preparagdes, que ndo sdo controladas pelas Convengdes de 1961 ou de 1971, mas que
apresentam riscos de saude associados. Disponivel em: https://www.unodc.org/LSS/Page/NPS Acesso em: 01 dez 2025.
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Ainda no campo da producéo e difusao de informa-
¢Oes sobre drogas, em 2025 foi relangado o Observa-
torio Brasileiro de Informagdes sobre Drogas* (Obid),
coordenado pela Senad, que busca reunir, centralizar,
atualizar e disseminar dados e informacgbes sobre
drogas, consolidando informagdes estratégicas e fo-
mentando pesquisas, incluindo os projetos Baco, Clo-
acina e Tanatos analisados neste relatorio.

A Senad é o ¢6rgéao federal responsavel pela formu-
lacdo, implementacéo e coordenacgao das politicas
nacionais sobre drogas. Sua atuagao abrange des-
de a prevencao de problemas associados ao uso
de substancias psicoativas até a gestdao de bens
e ativos apreendidos de organizagdes criminosas
gue atuam no trafico de drogas. Além disso, tra-
balha para a implementacao de politicas publicas
baseadas em evidéncias cientificas, fomentando a
producao de conhecimento sobre o fenébmeno das
drogas no Brasil, incluindo aspectos sociais, econ6-
micos e de saude publica.

No ambito internacional, o Brasil atua em conjunto
com outros paises para lidar com o tema das dro-
gas, sendo signatario das trés Convencoes Interna-
cionais de Controle de Drogas da Organizacao das
Nacoes Unidas (ONU) — a Convencédo Unica sobre
Entorpecentes de 1961, a Convencao sobre Subs-
tancias Psicotropicas de 1971 e a Convencao con-
tra o Trafico llicito de Entorpecentes e Substancias
Psicotropicas de 1988 — aléem da Convencao das
Nacdes Unidas contra o Crime Organizado Trans-
nacional (UNTOC), das quais o UNODC ¢é deposi-
tario. O tema do intercambio de dados também ¢é
mencionado na convencgao de 1961, a qual tem em
seu Artigo 20 o estabelecimento do fornecimento
de dados estatisticos para a ONU.

4 Disponivel em: https://www.gov.br/obid. Acesso em: 02 jun. 2025.

Nesse contexto, e em consonancia com a estra-
tégia de fortalecimento da producao e circulacao
de informacdes qualificadas sobre drogas, desta-
cam-se iniciativas financiadas e coordenadas pela
Senad voltadas ao monitoramento e a vigilancia to-
xicologica. Entre elas, incluem-se os Projetos Baco,
Cloacina e Tanatos, cujos objetivos e resultados
sdo apresentados a seguir.

O objetivo geral do Projeto Baco (2022 — 2025) foi
a criacao de um sistema de informacao sobre into-
xicagbes causadas por substancias psicoativas, a
partir da analise toxicolégica de amostras biologi-
cas. Os objetivos especificos incluiram o desenvol-
vimento de um sistema de monitoramento de into-
xicagoes, a implantacdo do primeiro laboratério de
referéncia nacional para pesquisa de drogas, 0 apoio
a criagao de um sistema de alerta rapido para NSP,
a coleta e analise de amostras bioldgicas de fluido
oral (saliva), o monitoramento do consumo de dro-
gas em festas e festivais de musica, e a formagao
de profissionais capacitados em toxicologia. O pre-
sente relatorio foca na analise dos dados gerados
por meio da testagem de saliva para identificagao
de substancias junto a frequentadores de festas e
festivais de musica. As coletas ocorreram em 14
eventos, entre os anos de 2023 e 2025, nas cidades
de Araraquara (SP), Assis (SP), Campinas (SP), Hor-
tolandia (SP), Mairipora (SP), Sdo José dos Campos
(SP), Sorocaba (SP), Taquaritinga (SP), Séo Francis-
co de Paula (RS) e Natal (RN).

No que diz respeito ao Projeto Cloacina (2020 -
em andamento), a partir da metodologia de Epide-
miologia Baseada em Esgoto (EBE), seu objetivo
geral foi fornecer estimativas sobre o consumo de
drogas a partir da analise de esgotos em 13 cida-



des brasileiras (Belo Horizonte/MG, Curitiba/PR,
Fortaleza/CE, Goiania/GO, Jodo Pessoa/PB, Natal/
RN, Niteroi/RJ, Porto Alegre/RS, Recife/PE, Sdo
Carlos/SP, Sao Luis/MA, grande Sdo Paulo/SP e
Distrito Federal). Entre os objetivos especificos do
projeto, destacam-se a criacao de um laboratério
especializado no Instituto de Quimica da UnB, ca-
paz de quantificar drogas e seus metabdlitos em
amostras de esgoto, o desenvolvimento de méto-
dos analiticos avancados e a constru¢cdo de um
banco de dados sobre o consumo de drogas nas
cidades selecionadas para a pesquisa. No presen-
te relatédrio, serao analisados os resultados obti-
dos pelo projeto através da analise de residuos de
esgotos coletados no ano de 2024.

O Projeto Tanatos (2020 — 2024) teve como foco a
medigao da prevaléncia do uso de alcool, cannabis,
cocaina e benzodiazepinicos® entre vitimas de mor-
tes violentas por causas externas (sinistros de tran-

sito, homicidios e suicidios) em cidades de quatro
regides metropolitanas do Brasil (mais o Distrito
Federal)® e sua correlagdo com os eventos fatais.
Para esse fim, foram coletadas amostras de san-
gue post-mortem nas seguintes instituicdes: Insti-
tuto Médico Legal de Recife (PE); Instituto Médico
Legal de Belém (PA); Departamento Médico Legal
de Vitdria (ES); e Instituto Médico Legal de Curitiba
(PR) e Distrito Federal. O levantamento de dados
foi feito a partir de amostras de sangue cardiaco,
obtido via pungéao direta da cavidade cardiaca ou,
nos casos em que o médico-legista optou por néo
realizar exame necroscopico interno, foi coletado
sangue periférico por meio de puncédo da artéria
femoral ou artéria subclavia. O presente relatério
foca na analise dos dados coletados no ambito do
projeto para as regioes metropolitanas de Belém
(PA), Curitiba (PR), Recife (PE) e Vitodria (ES), ex-
cluindo os dados do Distrito Federal.

5 Benzodiazepinicos séo uma classe de medicamentos utilizados no tratamento da ansiedade e da insénia (O'Sullivan e Konnikova, 2018). Atuam no
sistema nervoso central por meio da modulag&o dos receptores do dcido gama-aminobutirico (GABA-A) (Statpearls, 2023). Entre os farmacos dessa classe,
foram analisados pelo Projeto, as substancias alprazolam, bromazepam, clonazepam, 7-aminoclonazepam, oxazepam.

6 Existem apenas postos de necropsia nas capitais, 0s quais atendem todas as cidades das regides metropolitanas. Nao foram feitas coletas no DF. Foram
recebidos dados das andlises realizadas por 6rgéos locais. Por isso, os dados ndo sdo comparaveis e no relatério final do Projeto Tanatos foram apresentados
separadamente. Os dados do DF, portanto, ndo serdo objeto de analise no presente relatdrio.



2. Metodologias

Os trés projetos objeto de analise no presente rela-
torio utilizam metodologias especificas que dialo-
gam com a comunidade internacional de pesquisa,
regulacdo e monitoramento. A seguir, apresenta-se
uma breve contextualizagdo desse cenario, para
cada tipo de abordagem metodolégica adotada.

2.1. Projeto Baco

No que se refere ao uso de testagem de amostras
de fluido oral, metodologia utilizada pelo Proje-
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to Baco para a coleta de dados, o0 monitoramento
dos padrdes de consumo de drogas em festivais de
musica e eventos noturnos tornou-se um compo-
nente importante das iniciativas de saude publica e
de mitigacao de danos associados ao consumo de
drogas psicoativas em varios paises do mundo. A
analise do fluido oral (saliva) surgiu como uma abor-
dagem metodoldgica particularmente valiosa para
compreender o uso de substancias nesses ambien-
tes. Anatureza ndo invasiva da coleta, o reduzido po-
tencial de adulteracdo da amostra e a capacidade de
detectar o uso recente de drogas tornam a analise
do fluido oral especialmente adequada para pesqui-
sas de campo em ambientes festivos.

A importancia dessa area de pesquisa é destacada
pelas taxas de prevaléncia bem documentadas do
uso de drogas ilicitas entre os participantes de festi-
vais de musica eletronica, que tendem a ser maiores
do que as taxas da populagcdo em geral (Palamar e
Sonmez, 2022). Estudo indica que 56,8% dos parti-
cipantes de festivais na Bélgica e 37,2%, na Suécia
apresentaram resultados positivos para substan-
cias ilicitas através da analise de fluido oral, apesar
das taxas de autorrelato serem muito mais baixas
(Feltmann et al,, 2024). Resultados semelhantes fo-
ram encontrados em pesquisa realizada na Noruega
(Gjerde et al,, 2019). A discrepancia entre a subs-
tancia declarada no autorrelato do uso de drogas e
as provas biologicas do uso destaca a importancia
de abordagens de medigao objetiva para vigilancia
precisa e esforgos de mitigacdo de danos associa-
dos, como intoxicagdes ou overdoses. Além disso,
a questdo de ndo correspondéncia entre o que as
pessoas imaginam ter utilizado, e o que de fato inge-
riram, aumenta significativamente o risco de intoxi-
cagdes graves, incluindo desfechos potencialmente
fatais, além de outros danos fisioldgicos e mentais.



A anadlise do fluido oral tem se mostrado particu-
larmente valiosa na detecgédo de substancias que
podem n&o integrar a composic¢ao habitual das dro-
gas consumidas e possiveis adulterantes. Como
exemplo, pode-se citar estudo realizado no Brasil e
publicado em 2021, em que foram coletadas 462
amostras de saliva em 11 festas e dois festivais de
musica eletronica no estado de Sdo Paulo. Os resul-
tados indicaram que 39,2% das amostras apresen-
taram resultado positivo para ao menos uma Nova
Substancia Psicoativa’ (NSP). Entre as NSP detecta-
das, a cetamina foi a mais prevalente, presente em
29,4% das amostras. Paralelamente, a droga sinté-
tica 3,4-metilenodioximetanfetamina (MDMA) foi a
substancia mais frequentemente identificada nas
amostras (88,5%), mantendo-se como 0 composto
mais comum em festas e festivais de musica eletro-
nica. A presenga de mais de uma substancia psico-
ativa foi observada em 79,9% das amostras, sendo
frequente a detecgdo concomitante de duas ou trés
substancias. Embora apenas 5% dos participantes
tenham relatado consumo recente de NSP, essas
substancias foram identificadas em mais de um ter-
¢o das amostras analisadas (Cunha et al., 2021).

2.2. Projeto Cloacina

A Epidemiologia Baseada em Esgoto (EBE) aplica-
da pelo Projeto Cloacina ¢ uma abordagem indireta
para monitorar o consumo de substancias psicoati-
vas em uma populacdo. Ao analisar biomarcadores
em aguas residuais de esgoto, essa metodologia de
pesquisa permite estimar padroes de uso de subs-
tancias psicoativas, incluindo medicamentos, ofe-
recendo resultados quase imediatos ou em tempo
real (medindo o uso de substancias no curto prazo),
e em larga escala, que complementam os métodos
epidemioldgicos tradicionais (Van Wel et al., 2016). A
EBE envolve algumas etapas principais:

+ Coleta de amostras: as amostras compostas
de dguas residuais sao, em geral, coletadas em
EstacOes de Tratamento de Esgoto (ETEs) ou
em areas de captacao especificas;

+  Preparo de amostras: em cada cidade, os bio-
marcadores presentes nas amostras sao concen-
trados em cartuchos de extracao em fase solida
gue sao enviados para um laboratorio central;

Analise quimica: a cromatografia liquida aco-
plada a espectrometria de massas (CL-EM/
EM)® é comumente usada para detectar subs-
tancias psicoativas, medicamentos e seus me-
tabolitos, devido as baixas concentragbes das
substancias investigadas;

* Interpretagao dos dados: as concentragdes de me-
tabolitos de substancias sao convertidas em esti-
mativas de carga, com dados vazao volumétrica do
esgoto, e de consumo em nivel populacional com
base em dados farmacocinéticos estabelecidos.

7 As NSP séo substéncias de abuso que ndo estéo listadas nas convengdes internacionais de controle de drogas das Nagdes Unidas, mas que séo utilizadas
pelo trafico de drogas como forma de burlar legislagdes nacionais e internacionais, o que representa uma ameaga a saude publica.

8 A cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massa € uma técnica analitica hibrida que combina o poder de separagdo da cromatografia liquida

com o poder de detecgéo e identificagcdo da espectrometria de massa.
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Como outras abordagens indiretas, a EBE apresen-
ta limitacdes que devem ser consideradas na inter-
pretacdo dos resultados. De modo geral, arepresen-
tatividade das estimativas depende da estratégia
de amostragem adotada, sendo a coleta composta
ao longo de 24 horas um elemento importante para
reduzir vieses temporais; entretanto, nem todas
as ETEs dispdem de infraestrutura adequada para
esse tipo de coleta, o que pode introduzir variabili-
dade nos dados. Adicionalmente, a complexidade
da matriz de esgoto pode afetar a detecgéo e a
quantificacdo de biomarcadores, exigindo a ado-
cao de procedimentos analiticos padronizados e
a realizacao de controles de qualidade. A medicao
da vazao volumétrica do esgoto durante o periodo
amostral constitui outro fator critico, uma vez que
imprecisdes nesse parametro podem impactar as
estimativas de consumo. Aspectos relacionados
a estabilidade dos biomarcadores no sistema de
esgotamento sanitario e apos a coleta, bem como
incertezas associadas a estimativa da populagcéao
atendida pelas ETEs, também podem influenciar os
resultados, reforcando a necessidade de interpre-
tar os dados da EBE de forma contextualizada e em
articulacao com outras fontes de informacao.

A EBE é uma ferramenta que permite comparar o0s
padrées de consumo de drogas entre diferentes
paises. Estudos em larga escala utilizaram esse
meétodo para analisar e comparar as tendéncias
de uso de drogas em todo o mundo. Organizagdes
como o European Union Drugs Agency (EUDA)
desenvolveram protocolos padronizados para ga-
rantir a consisténcia na coleta e analise de amos-
tras entre os paises (SCORE GROUR 2013). A pro-
pria iniciativa Sewage Analysis Core Group Europe
(SCORE) tem promovido exercicios de calibragéo

interlaboratorial, aos quais o Projeto Cloacina faz
parte, e avaliado o uso de drogas em varias cida-
des europeias, permitindo comparacdes das ten-
déncias de consumo (EUDA, 2025). Esse estudo
mostrou variagdes nas prevaléncias de substan-
cias com base na geografia, apontando diferentes
padrdes de consumo para variadas substancias
em diversas localidades. De forma semelhante,
dados coletados por meio de estudos com aguas
residuais também comp&em o World Drug Report
(WDR) do UNODC (2025), um documento langado
anualmente que oferece o principal panorama dos
principais desenvolvimentos nos mercados de dro-
gas, incluindo seu consumo.

A EBE permite ainda que os pesquisadores rastreiem
as mudancas no uso de drogas ao longo do tempo,
revelando mudancgas nos padrdes de consumo po-
tencialmente influenciadas por alteracoes nas poli-
ticas publicas, nas condi¢cdes econémicas pela oca-
sido de eventos festivos ou mesmo de fendmenos
globais, como a pandemia da Covid-19. Da mesma
forma, é possivel observar sazonalidades da distri-
buicao do uso de substancias especificas ao longo
de uma mesma semana, diferenciando padroes de
consumo entre dias Uteis e finais de semana, con-
forme estudos internacionais ja demonstraram (Van
Wel et al., 2016; Subedi e Burgard, 2019; Sodré et
al,, 2022). O potencial dessa metodologia para o ras-
treamento de NSP também tem sido ressaltado na
literatura (Reid et al.,, 2014; Causanilles et al., 2017;
Bade et al., 2023; Bade et al., 2024).

9 EUDA veio substituir, em 2024, o European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA).
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2.3. Projeto Tanatos

O levantamento de informagdes adicionais no con-
texto de mortes violentas pode trazer beneficios
para compreender novas ameagas e comporta-
mentos. Dentre algumas possibilidades de levan-
tamento de dados, o exame toxicoldgico pode in-
dicar inclusive o consumo de drogas psicoativas.
Internacionalmente, por exemplo, nos Estados Uni-
dos, encontra-se o National Violent Death Repor-
ting System (NVDRS), que é um banco de dados
com o proposito de ser um sistema de vigilancia
sobre mortes violentas, que incluem resultados de
testes toxicoldgicos, com objetivo de aprofundar a
compreensao das causas dos obitos para conhe-
cer quais sao 0s grupos mais vulneraveis e, a partir
disso, desenvolver programas de prevencao'®.

No ambito do UNODC, a série de publicagbes do
Global Synthetics Monitoring: Analyses, Reporting
and Trends Programme' (SMART), comumente
utiliza dados coletados no post-mortem para com-
preender o fendbmeno das NSP. Paralelamente, a
European Union Drugs Agency (EUDA) emprega
indicadores epidemiolégicos baseados em mortes
diretamente induzidas por drogas e em taxas de
mortalidade entre pessoas que usam drogas, com

0 objetivo de avaliar o impacto do uso de substan-
cias, identificar padrdes de maior risco e detectar
precocemente novos riscos emergentes’. Esses
dados sao fundamentais para detectar, no ambito
global, as novas tendéncias dos mercados ilicitos e
como novas substancias tem se desenvolvido.

No Brasil, o projeto Tanatos realizou a coleta e ana-
lises toxicolégicas em casos de mortes violentas
com o proposito de fornecer mais elementos para
compreensao desses obitos, assim como possiveis
relacbes de quais substancias psicoativas estao
presentes em determinadas circunstancias e locais.

10 Disponivel em: https://www.cdc.gov/nvdrs/about/index.html?utm_source=chatgpt.com. Acesso em: 26. dez. 2025.

11 Disponivel em: https://www.unodc.org/unodc/en/scientists/publications-smart.html. Acesso em: 26. dez. 2025.

12 Disponivel em https://www.euda.europa.eu/data/stats2025/drd_en. Acesso em: 07. jan. 2026.



3. Resultados das
pesquisas

3.1. Projeto Baco

O Projeto Baco € uma iniciativa da Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp), desenvolvida
por meio do Centro de Informagao e Assisténcia
Toxicolégica de Campinas (CIATox), com financia-
mento da Senad. O projeto teve inicio na metade de
2022 e foi concluido em junho de 2025.

O objetivo geral do projeto consistiu no levanta-
mento de dados sobre intoxicagbes causadas por
substancias psicoativas, a partir da analise toxico-
logica de amostras bioldgicas. Entre seus objetivos

especificos estiveram a implantagdo do primeiro
laboratdrio de referéncia nacional para pesquisa de
substancias psicoativas; a coleta e analise de amos-
tras bioldgicas de fluido oral; e o monitoramento do
consumo de drogas em eventos como festas e fes-
tivais de musica. O projeto também buscou oferecer
suporte laboratorial para diagnosticos de intoxica-
¢ao, contribuir para a estruturagao de um sistema
de alerta rapido para NSP e promover a capacitagao
de profissionais na area de toxicologia.

No que se refere a articulagao institucional e as
acdes no campo da saude publica, o Projeto Baco
atuou no apoio a servicos de saude e a pericias cri-
minais, bem como na capacitacédo de profissionais
envolvidos nas atividades de atengao e vigilancia.
Essas agoes se inserem em um contexto mais am-
plo de fortalecimento das capacidades técnicas
para identificacdo e resposta a eventos relaciona-
dos ao uso de substancias psicoativas.

A atuacgdo relacionada ao Sistema de Alerta Rapi-
do sobre Drogas’ (SAR) deve ser compreendida a
partir de sua evolugao institucional. Entre 2021 e
2023, periodo em que o SAR operou em carater ex-
perimental, regulamentado pela Resolugdo Conad
n° 6, de 3 de agosto de 2021, nao houve emissao
de alertas formais. Contudo, nesse intervalo, foram
publicados cinco informes tematicos, destinados a
sistematizagao e a difusdo de informacoes técni-
cas, que abordaram temas como o fentanil e os ca-
nabinoides sintéticos', além da publicagao especi-

13 0O Sistema de Alerta Répido sobre Drogas (SAR) foi instituido de forma permanente pela Portaria MJSP n° 880, de 21 de fevereiro de 2025, consolidando
um mecanismo nacional de monitoramento e resposta. Desde sua fase experimental, de 2021, o SAR conta com o apoio técnico do UNODC, que tem
contribuido para sua implementacéo, fortalecimento, interlocugdo com atores nacionais e internacionais, alinhamento com iniciativas globais e produgdo de
documentos técnicos. O SAR € uma rede interinstitucional e multidisciplinar responsavel por monitorar a emergéncia e a circulagdo de novas substancias
psicoativas, bem como as adulteragdes e as alteragdes nas formas de apresentagdo de substancias psicoativas, que representem ameacas a saude e a
seguranga publica para gerar alertas répidos, informes e outros documentos cientificos sobre o tema. Disponivel em: www.gov.br/obid/sar. Acesso em: 07.

jan. 2026.

14 0 4° Informe do SAR, elaborado durante a fase piloto, tem como tema o fentanil, enquanto o 5° Informe trata dos canabinoides sintéticos. O Cdesc também
produziu publicagdes técnicas sobre drogas sintéticas, entre as quais se destacam Canabinoides Sintéticos (Cdesc, 2024) e Nitazenos (Cdesc, 2025).
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fica sobre os Centro de Informacao e Assisténcia
Toxicologica no Brasil. Essas producdes contaram
com o apoio fundamental do UNODC, por meio do
projeto Cdesc.

Com ainstituicdo do SAR em carater permanente, em
2025, e a implementacéo de mecanismo formal para
recebimento de notificagbes, o ClATox-Campinas
passou a encaminhar comunicacdes diretamente ao
sistema. Até dezembro de 2025, foram registradas
trés notificagbes ao sistema: um caso de intoxicagao
por N-pirrolidino protonitazeno; episédios de intoxica-
¢ao por metanol com repercussao nacional e desfe-
cho fatal; e a identificacao da substancia MDMB-5Br-
-PINACA inédita, em matriz vegetal.

A execucao do Projeto Baco se apoia na atuacao
do ClIATox-Campinas, que ha 39 anos desenvolve
atividades de diagnostico, tratamento e prevencao
de intoxicacdes por substancias quimicas. O cen-
tro conta com uma equipe multidisciplinar com-
posta por médicos, farmacéuticos e enfermeiros,
incluindo profissionais e estudantes da Unicamp,
e oferece atendimento 24 horas por dia, tanto pre-
sencialmente na Unidade de Emergéncia Referen-
cial do Hospital de Clinicas da Unicamp, quanto
por telefone, prestando suporte a profissionais de
salde e ao publico em geral. O CIATox-Campinas
¢ referéncia em toxicologia para a grande regido de
Campinas, que abrange 90 municipios e cerca de
6,8 milhoes de habitantes.

O Projeto Baco atuou, ainda, na articulagao de par-
cerias institucionais, oferecendo suporte analitico
a pericias criminais e a servigos de saude, bem
como a capacitacao de profissionais de peritos cri-
minais da toxicologia forense oficial. Os achados

desse estudo destacam a importancia do desen-
volvimento de métodos analiticos mais sustenta-
veis e precisos para a identificagéo de substancias
psicoativas, contribuindo para a modernizacao das
analises forenses e o aprimoramento de politicas
publicas de controle e prevencao do uso dessas
substancias.

3.1.1. Analise de dados

A coleta e a analise de amostras bioldgicas resulta-
ram na obtencao de 1.565 amostras de fluido oral
em festas universitarias e festivais de musica nos
estados de Sdo Paulo, Rio Grande do Norte e Rio
Grande do Sul. As coletas ocorreram em 14 even-
tos, entre os anos de 2023 e 2025, nas cidades de
Araraquara (SP), Assis (SP), Campinas (SP), Hor-
tolandia (SP), Mairipora (SP), Sdo José dos Cam-
pos (SP), Sorocaba (SP), Taquaritinga (SP), Sao
Francisco de Paula (RS) e Natal (RN).

Além do material biolégico coletado (saliva)
para analise laboratorial, os participantes da
pesquisa responderam a um questionario
estruturado, contendo informagdes sobre
género, idade, orientagao sexual, escolarida-
de, intervalo temporal desde o ultimo uso de
substancias psicoativas, substancia(s) su-
postamente consumida(s) no dia da coleta e
tempo decorrido desde a ingestéo. Para fins
de comparagao com os resultados laborato-
riais, foi feita a seguinte pergunta: “Qual(is)
substancia(s) psicoativa(s) fez uso hoje?”
As substancias mais frequentemente men-
cionadas nos autorrelatos estdo apresenta-
das na Figura 175,

15 A substéncia alcool ndo foi testada a partir das amostras de fluido oral, entdo ela aparece apenas no relato dos voluntarios ao responder o questionario.



Figura 1 — Substancias usadas segundo autodeclaragiao (N = 1.565)
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Fonte: Projeto Baco (elaboragdo propria).

Nota: A confirmacgao laboratorial para “cetamina” envolveu, além da analise da substancia, a presen-
¢a dos metabdlitos 6-hidroxi-norcetamina e norcetamina; a confirmacgao para “cocaina” envolveu,
além da analise da substancia, a presenga dos metabdlitos benzoilecgonina, norcocaina e cocaeti-
leno (este, produzido especificamente pela interagdo de cocaina com dlcool etilico); a confirmagéao
de “maconha” envolveu a andlise de delta-9-THC, canabinol e canabidiol (entretanto, pode agregar
casos de pessoas que usam 6leos medicinais, ndo apenas uso recreativo); e a confirmagao de “co-
gumelo” ocorreu por meio da identificagdo da substancia psilocina.

A andlise global das substancias identificadas nas 1.565 amostras de fluido oral encontra-se sintetizada na Figura 2.

Figura 2 - Substancias usadas segundo teste por fluido oral (N = 1.565)
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LSD - 5,9%

pmT J 2.8%

Fonte: Projeto Baco (elaboragado propria)




Nota-se que a substancia de maior frequéncia de
resultados positivos no conjunto da amostra foi a
nicotina, substancia cujo uso € o licito. Em seguida,
destaca-se a deteccdo de 3,4-metilenodioxianfeta-
mina (MDA), substancia estruturalmente semelhan-
te a 3,4-metilenodioximetanfetamina (MDMA), com
potencial de substitui-la e para a qual ha indicios de
producao no Brasil'®. Cabe ressaltar que o MDA qua-
se nao foireportada como consumida nos autorrela-
tos dos participantes (somente por 0,8% das respos-
tas). Esse achado evidencia uma das contribuicdes
centrais do projeto, ao permitir a identificagao ana-

litica das substancias efetivamente ingeridas, inde-
pendentemente da expectativa ou do conhecimento
do individuo no momento do consumo.

A comparacgao entre os resultados laboratoriais e
as informacgoes fornecidas nos questionarios reve-
la um descompasso entre a substancia presumida
no momento do consumo e aquela efetivamente
ingerida, o qual se manifesta, em diversos casos,
na subnotificagdo do uso de determinadas subs-
tancias nos autorrelatos. Essa comparacao € ilus-
trada na Figura 3.

Figura 3 — Substancias usadas segundo autodeclaragao e testes de fluido oral (N = 1.565)"”
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Fonte: Projeto Baco (elaboragdo prépria).
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16 Relatdrio do Instituto Nacional de Criminalistica aponta que a partir de 2021 vem crescendo a presenga de MDA nas apreensdes de substancias
psicoativas no Brasil, sendo que em 2023 representou 40% das ocorréncias de substancias sintéticas classicas. O relatério aponta ainda que isso pode estar
relacionado a produgédo de MDA no Brasil, uma vez que tem havido apreensdes de precursores quimicos utilizados na preparagdo de MDA. Disponivel em:
https://www.gov.br/pf/pt-br/acesso-a-informacao/estatisticas/diretoria-tecnico-cientifica-ditec/relatorio-de-quimica-forense-2023/drogas_sinteticas_2023_

versao_final_assinado_assinado.pdf. Acesso em: 07. jan. 2026.

17 A substancia dlcool néo foi testada a partir das amostras de fluido oral, por isso aparece apenas no registro de autodeclaragdo de uso coletado em formulério.

RESULTADOS DAS PESQUISAS 23



A subnotificacdo € observada, inicialmente, para
maconha, cetamina, cocaina, nicotina e MDA. Isso
significa que algumas pessoas nao relataram te-
rem consumido essas substancias, o que pode
ter ocorrido de forma intencional ou por desco-
nhecimento da presenca dessas drogas nos pro-
dutos consumidos. Ao passo que 41,0% das pes-
soas relataram uso de maconha, 48,7% dos testes
apresentaram resultado positivo para o produto.
De forma semelhante, enquanto apenas 5,2% das
pessoas relataram uso de cocaina, de forma isola-
da ou em associagdo com outra(s) substancia(s),
22,2% das amostras de saliva apresentaram resul-
tado positivo para a substancia. Da mesma forma,
3,5% relataram consumo de nicotina, ao passo que
72,3% dos testes resultaram positivo; e 5,7% indica-
ram consumo de cetamina, em contraste com 23%
de positivos nos testes de fluido oral. No caso do
MDA, o uso declarado foi residual (0,8%), em des-
compasso com a deteccao analitica da substancia,
em 71,8% dos testes.

De forma inversa, esse desalinhamento também se
evidencia quando os relatos de consumo superam
as identificacoes laboratoriais. Embora 74,1% dos
participantes declararam ter consumido “ecstasy”,

18 Na pesquisa, utilizou-se o termo padronizado “MDMA'".

‘bala” ou “MDMA"®, apenas 47,5% das amostras
apresentaram resultado positivo para MDMA. Na
maioria dos casos (87,5% entre os participantes
que indicaram uso de MDMA), a substancia iden-
tificada foi o MDA, reconhecido por apresentar
maior poténcia. Esses achados reforgam a analise
de que o “ecstasy’, tradicionalmente associado ao
MDMA, hoje esta circulando com diferentes com-
posicdes no Brasil, o que representa um fator de
risco adicional do ponto de vista da saude publica e
da mitigacao de danos, podendo resultar em intoxi-
cagoes por divergéncia de dosagem, acidentes ou
experiéncias de sofrimento mental devido a efeitos
indesejados ou inesperados.

A discrepancia entre a substancia declarada e a
substancia efetivamente identificada nao se res-
tringe apenas ao MDMA e pode ser observada em
outros compostos. Conforme apresentado na Fi-
gura 4, apenas uma parcela dos participantes que
relataram ter consumido MDMA (54,3%), maconha
(69,9%) e LSD (44,5%) apresentou resultados positi-
VOS para as substancias declaradas. Em contraste,
MDA, nicotina, cocaina e cetamina apresentaram
taxas de resultados positivos de 100%'® ou muito
proximas disso.

19 Ressalta-se que as substancias com maior indice de testes positivos em comparagédo com os relatos de uso foram em substancias com baixa taxa de

declaragéo no autorrelato, com apontado nas Figuras 1 e 3.
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Figura 4 — Percentual de testes positivos para os itens
autodeclarados em formulario (N = 1.565)

100,0%

MDA Cetamina Cocaina

Fonte: Projeto Baco (elaboragado prépria).

Os dados coletados permitem, ainda, fazer uma
andlise da prevaléncia de uso associado de duas
ou mais substancias psicoativas. De fato, uma
quantidade expressiva de voluntarios que cederam
amostras para analise havia consumido duas ou
mais substancias concomitantemente. Na Figura 5,
ilustra-se a porcentagem de ocorréncias com zero
substancias identificadas até o maximo de nove
substancias identificadas na mesma amostra. NU-
meros maiores que um podem ter dois significa-
dos: (i) a pessoa consumiu duas drogas diferentes

87,3%

Nicotina

44,5%
5,8%
I
Maconha MDMA LSD Cogumelo

(dois produtos diferentes), ou (i) a droga consumida
estava misturada com outras substancias — com
conhecimento ou ndo do usuario. Percebe-se que
8,6% dos testes deram negativo para qualquer subs-
tancia; 20,7% foram positivos para uma unica subs-
tancia; 22,8% dos casos tiveram detecgao de duas
substancias; em 19,2% foram detectadas trés subs-
tancias; e assim sucessivamente. Ou seja, em 70,7%
dos casos analisados houve a identificagao de pelo
menos duas substancias psicoativas concomitante-
mente?’, excluindo-se desta analise a nicotina.

20 Nesta contagem foram agrupados os diferentes metabolitos da cocaina e da maconha para contarem uma Unica ocorréncia em cada caso.
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Figura 5 — Percentual de testes positivos para substancias psicoativas,
por quantidade de substancia identificada (N = 1565)

0 1 2

3 4 5

6 ou mais

Numero de substancias detectadas

Fonte: Projeto Baco (elaboragdo prépria).

Na Figura 6, apresenta-se o exemplo especifico do
uso concomitante de MDA com outra(s) substan-
cia(s) - MDA foi a substancia com maior prevalén-
cia de positivos no contexto da pesquisa, excetu-
ando-se a nicotina, o que justifica a escolha deste
exemplo. Nota-se que, dentre as pessoas que fize-
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ram uso de MDA (1.123), cerca de metade (51,7%)
também consumiu maconha e mais da metade
(55,7%) também consumiram MDMA. Ressalta-se,
novamente, que a concomitancia pode advir de
contaminagdes ou misturas sem necessariamente
o conhecimento do usuario.




Figura 6 — Percentual de teste positivos para outras substancias
entre as ocorréncias de positivo para MDA (N = 1123)

55,7%
‘ 51,7%
28,0%

Cetamina

MDMA Maconha

Fonte: Projeto Baco (elaboragdo prépria).

Ainda que a pesquisa nao tenha tido como foco na
identificagao do consumo de alcool, o formulario de
pesquisa sobre autorrelato de uso aplicado aos vo-
luntarios aponta que 39,2% das pessoas indicaram
ter consumido alcool, sendo que destes: 9% indica-
ram ter usado apenas esta substancia; 53% indica-
ram ter consumido alcool e pelo menos mais uma
substancia; e outros 37,8% indicaram ter consu-
mido alcool e pelo menos mais duas substancias.
Em relagcao ao resultado dos testes, o metabdlito
cocaetileno?' foi identificado em 9,2% das amos-
tras, indicando que essa parcela dos voluntarios da
pesquisa havia consumido alcool associado com

7,6%

e

MDEA/MDDMA Metanfetamina

Cocaina

cocaina. Ao menos no autorrelato, o alcool aparece
com alta prevaléncia e sua associagao com outras
substancias também foi frequente nesse universo.

Entre as substancias pesquisadas pelo projeto, o
ranking das NSP mais frequentemente identifica-
das, bem como as detecc¢des de outras substan-
cias concomitantes mais recorrentes, € apresenta-
do na tabela abaixo. Destacam-se as trés primeiras,
cetamina, desclorocetamina e 2-FDCK, sendo as
duas ultimas derivados da cetamina, o que eviden-
cia a popularizacao dessa substancia do grupo dos
dissociativos no mercado brasileiro.

21 Metabdlito produzido pelo organismo humano quando ha uso associado de alcool e cocaina.
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Tabela 1 - Prevaléncia de detec¢ao de NSP, amostras de fluidos
orais, Projeto Baco, Brasil, 2023 a 2025 (N = 1565)

Nimero % relativo o .
Substancias encontradas simultaneamente
absoluto de | ao total de . N
~ (maior recorréncia)
detecoes amostras
Cetamina 360 23,0 MDA e MDMA
Desclorocetamina 48 3,1 MDA e MDMA
2-fluorodescloroceta- :
mina (2-FDCK) 19 1,2 Desclorocetamina, MDMA e MDA
25B-NBOH 17 1,1 MDA e MDMA
FEIEIEV D 0 14 0,9 Dipentilona e MDMA
(isomeros)
5F-EMB-PICA 2 0,1 Cocaina
25E-NBOH 2 0,1 THC
ADB-4en-PINACA 2 01 Cetamina, MDMA, MDA, MDEA, MDMB-4en-
-PINACA
25C-NBOH 2 0,1 Cetamina, MDA
4F-MDMB-BUTICA, ADB-HEXOXIZID (MDA-
ADB-HEXINACA 1 0,1 19), Adamantyl-CHMINACA, 5F-BZ0O-POXI-

Fonte: Projeto Baco

Com os resultados obtidos até o momento, o Proje-
to Baco consolidou um conjunto de dados e proce-
dimentos aplicaveis ao monitoramento do uso de
substancias psicoativas no pais. As informagoes
produzidas podem subsidiar agdes de prevencao e
de mitigacao de danos a saude associados ao uso
de substancias psicoativas em contextos de lazer
noturno, especificamente em festas e festivais.

ZID

Iniciativas dessa natureza existem ha pelo menos
50 anos e podem ser localizadas em trés “ondas”:
Estados Unidos na década de 1960 e meados da
década de 1970; Europa na década de 1990, rela-
cionada ao uso de substancias sintéticas em raves
e festas de musica eletrénica; Reino Unido, Estados
Unidos e Australia recentemente, em decorréncia
da emergéncia de NSP. E possivel citar algumas
experiéncias atuais ao redor do mundo em paises



como Inglaterra??, Australia (Olsen et al,, 2022) e
México?, com resultados positivos para prevengao
de overdoses, intoxicacoes e experiéncias de sofri-
mento fisico e mental em decorréncia do uso de
substancias psicoativas, além de um impacto rela-
tivo a educagao sobre alcool e outras drogas e dis-
seminacao de informacgbes embasadas cientifica-
mente. As principais contribui¢cdes do Projeto Baco,
entdo, sdo a sua aplicacao no sentido da prevencao
as overdoses e intoxicagdes e 0 uso das coletas de
fluido oral para a medicao da prevaléncia do uso de
substancias em contextos especificos como fes-
tas e festivais.

3.2. Projeto Cloacina

O Projeto Cloacina € uma iniciativa coordenada
pela Universidade de Brasilia (UnB), com financia-
mento da Senad, que teve como objetivo principal
a analise de dguas residuais (esgoto) para estimar
0 consumo de substancias psicoativas ilicitas e
medicagdes psicotropicas em 18% localidades do
Brasil, como forma de complementar as aborda-
gens tradicionais de monitoramento, como pesqui-
sas populacionais e apreensdes de substancias. A
pesquisa adotou a abordagem da Epidemiologia
Baseada em Esgoto (EBE), método que permite
gerar estimativas temporais e espaciais do uso de
drogas, fornecendo dados valiosos para embasar
politicas publicas de redugéo de oferta e demanda
de drogas.

Entre os objetivos especificos, destacam-se a criacao
de um laboratdrio especializado no Instituto de Qui-
mica da UnB, capaz de quantificar drogas e seus me-
tabolitos em amostras de esgoto, o desenvolvimento
de métodos analiticos avancados e a construcao de
um banco de dados sobre o consumo de drogas nas
principais cidades do pais. Entre os resultados espera-
dos, além da identificacao da tendéncia de consumo
de drogas no Brasil, integrar-se a redes de pesquisa
nacionais e internacionais, formar recursos humanos
qualificados e consolidar a infraestrutura laboratorial
na UnB para analises de referéncia.

3.2.1. Analise de dados

O levantamento de dados teve como foco principal
estimar o consumo de drogas cocainicas, anfetami-
nicas e canabinoides, além de outras substancias
indicadoras, em diferentes localidades do Brasil.

O estudo vem sendo desenvolvido desde 2020, e
até 2025, foram coletadas amostras em 26 ETEs
distribuidas no Distrito Federal (7 ETEs) e nas ci-
dades de Belo Horizonte/MG (2 ETEs), Curitiba/PR
(2 ETEs), Fortaleza/CE (1 ETE), Goiania/GO (1 ETE),
Jodo Pessoa/PB (1 ETE), Natal/RN (1 ETE), Niteroi/
RJ (2 ETEs), Porto Alegre/RS (2 ETEs), Recife (1
ETE), Sdo Luis/MA (1 ETE) e Sdo Paulo/SP (5 ETEs,
em municipios da regiao metropolitana de Sdo Pau-
lo, com excegdo do municipio de Novo Mundo). As
amostras em cada localidade representam porcen-
tagens diferentes de sua populagao total, o que im-

22 Estudo recentemente publicado no Reino Unido aponta que “Priorizar estratégias de redugédo de danos que foquem no bem-estar, particularmente a
implementagao de servigos anénimos de verificagdo de drogas, pode criar ambientes de festival mais seguros e informar politicas de saude publica mais
amplas” (Olsen et al., 2022). Algumas noticias recentes sobre programas bem-sucedidos, anunciam que “Milhares de pessoas usam instalagdes de teste
de drogas em festivais de musica do Reino Unido’, disponivel em: https://www.bbc.com/news/uk-england-45367810, Acesso em: 30 out. 2025. Ou, ainda,
que “Testar drogas em festivais € ‘'um salva-vidas', diz estudo’, disponivel em: https://www.theguardian.com/society/2018/dec/08/testing-drugs-festivals-
lifesaver-study. Acesso em: 30 out. 2025. Também levantando a pergunta: “O teste de drogas vai se tornar uma parte regular dos festivais do Reino Unido?’,
disponivel em: https://www.itv.com/news/2022-06-15/is-drug-testing-going-to-become-a-regular-part-of-uk-festivals. Acesso em: 30 out. 2025.

23 Programa “Checa tu sustancia”, implementado recentemente no México: https://checatusustancia.org/. Acesso em: 30 out. 2025.

24 0 objetivo do projeto é alcancgar esta quantidade. No momento da produgéo deste relatério, contava com 13 localidades.
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plica em diferencas no calculo do uso de substan-
cias per capita em cada cidade. Assim, os dados
devem ser compreendidos como possiveis estima-
tivas que contribuem para interpretacao acerca do
fendmeno do uso de substancias psicoativas.

As amostras foram coletadas ao longo de sete dias
consecutivos, possibilitando a obtengao do perfil
semanal de consumo de drogas - em algumas ci-
dades, no més de agosto e, em outras, no més de
setembro. No laboratério, as amostras foram ana-
lisadas por meio de cromatografia liquida acoplada
a espectrometria de massas (CL-MS/MS), técnica
altamente sensivel e precisa para a deteccao de
biomarcadores de drogas e seus metabalitos. O cal-
culo do consumo de drogas foi realizado com base
na carga de biomarcadores encontrados no esgoto,
considerando fatores como a vazao do esgoto e a
populacdo atendida pelas ETEs. Essa abordagem
permite estimar o consumo per capita de drogas em
diferentes regides, fornecendo uma visao detalhada
e comparavel dos padrdes de uso. Para os biomar-
cadores das substancias analisadas, as concentra-
¢Oes obtidas nas amostras foram utilizadas para
estimar a carga per capita em miligramas por mil
habitantes por dia (mg/1000hab/dia).

E importante ressaltar que o célculo estimado do
uso de substancias pela populacao depende de
uma série de fatores. Por exemplo, é sabido que as
ETEs ndo necessariamente correspondem a totali-
dade da populagéo da cidade, mas somente a uma
regido especifica — que podem ter perfis sociode-
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mograficos distintos. Justamente por isso, sempre
que possivel, a pesquisa analisou amostras de dife-
rentes ETEs. Contudo, ainda pode ser que a compa-
racao entre as 13 cidades nao seja perfeitamente
fidedigna, mas certamente € capaz de uma analise
satisfatoria sobre diferentes padrdes de consumo.

Para o presente relatorio, foi analisada a base de
dados cedida pelo Projeto Cloacina, com foco ape-
nas para 2024. A partir disso, foram realizadas dois
tipos de analises, sendo a primeira, a média das
ETEs de cada cidade com o objetivo de ter uma
meédia por cidade de modo que pudesse evidenciar
as estimativas comparaveis por cada cidade e a
outra, as médias levando em consideracao os dias
da semana com os finais de semana, sendo possi-
vel tracar analises a respeito dos padrdes de uso de
cada substancia analisada.

Assim, a figura a seguir traz a estimativa da carga
das substancias analisadas pelo projeto com as
suas respectivas médias ponderadas em cada uma
das cidades analisadas. Vale destacar que no caso
de Sao Paulo, a maioria dos municipios considera-
dos sdo da regido metropolitana (com excegdo da
cidade de Novo Mundo). O Distrito Federal é uma UF
Suis generis, uma vez que € considerada municipio e
estado ao mesmo tempo e para esse levantamento
foi a que teve mais ETEs analisados. A unidade de
medida “carga” busca compreender uma quantida-
de da substancia analisada, sendo uma métrica dife-
rente do que se entende como “‘consumo’.
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Fonte: Projeto Cloacina (elaborag&do propria)
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Fonte: Projeto Cloacina (elaboragédo propria)

De forma geral, a cidade de Belo Horizonte (MG) se
destaca, por apresentar maior carga de benzoilec-
gonina? (cocaina) e MDMA?®, bem como a segunda
maior carga de Anfetamina. Niterdi (RJ) chama aten-
¢ao por figurar como a cidade com maior deteccao
de carboxi-THC (Cannabis) e a segunda de metanfe-
tamina. Sdo Paulo (SP) por sua vez aparece como a
localidade com maior uso de cetamina e metanfeta-
mina. Por fim, Goiania (GO) se destaca como a cidade
em gue se detectou a maior carga de anfetamina.

Por outro lado, ao se observar o padréo detectado
considerando as diferentes regides do Brasil, em to-
dos os casos analisados, as duas cidades com as
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menores cargas detectadas pertencem a cidades
do Nordeste do pais, sendo Jodo Pessoa (PB) a que
aparece com maior frequéncia em ultimo lugar neste
conjunto de localidades estudadas. Entre as cidades
do nordeste, a que tem o maior destaque entre aque-
las com maior carga, é Natal (RN), que figura como a
segunda em relagdo a benzoilecgonina (cocaina).

A partir das cargas detectada, o projeto Cloacina permi-
te tracar andlises que estimam o consumo das subs-
tancias. Por exemplo, no caso de Belo Horizonte (MG),
para a benzoilecgonina (cocaina), o valor encontrado?’
de 6,9 + 1,0 g/1.000 hab/dia indica que, com 95% de
conflanga, o consumo diario estimado para 1.000 ha-

25 A titulo de comparacéo, no relatério do Projeto Cloacina de 2024, ha indicagao de que essas medidas estdo de acordo com achados de outras cidades
europeias, pois, segundo dados de 2023, foram reportadas cargas de benzoilecgonina (cocaina) de 1.721 em Antuérpia/Bélgica, 1.464 em Taragona/Espanha,
1.210 em Amsterdam/Holanda, 1.191 em Leeuwarden/Holanda, 1.022 em Zurich/Suiga, 1.088 em Rotterdam/Holanda e 812 em Genebra/Suiga.

26 Eimportante salientar que a coleta de dados é feita durante uma semana do ano, podendo haver um evento especifico que pode gerar uma distorgao ou

casualidade.

27 A forma do célculo é apresentada no relatorio analitico do projeto.
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bitantes situa-se entre 5,9 e 7,9 gramas de cocaina. No A figura abaixo analisa o padrdo de carga detecta-
caso de Niterdi (RJ), para o Carboxi-THC (Cannabis), 0 da, comparando os dias dos finais de semana com

valor de 12 + 2 g/1.000 hab/dia indica que, com 95% os dias da semana.
de confianga, o consumo diario estimado para 1.000
habitantes situa-se entre 10 e 14 gramas de THC.

Figura 8 — Estimativa da carga por substancia nos dias uteis e nos fins de semana
nas cidades investigadas, carga de mg/1000 habitantes por dia 2024

Benzoilecgonina (Cocaina)
[ Média Final de Semana M Média Dias de Semana

: Incerteza

Belo Natal Porto Dlstrlto Fortaleza Curitiba Sao Paulo Joao Niteréi  Goiania  Recife  Sao Luis
Horizonte  (RN) Alegre  Federal (CE) (PR) (SP) Pessoa (RJ) (GO) (PE) (MA)
(MG) (RS) (DF) (PB)

Carboxi-THC (Cannabis)
[l Média Final de Semana [ Média Dias de Semana

: Incerteza

|| |I wll __
Niteroi  Goiania  Distrito Porto  Fortaleza  Belo Curitiba Natal  S&o Luis S&o Paulo Recife Jodo
(RY) (GO) Federal  Alegre (CE)  Horizonte  (PR) (RN) (MA) (SP) (PE) Pessoa

(DF) (RS) (MG) (PB)

Fonte: Projeto Cloacina (elaboragédo prépria)
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MDMA
[l Média Final de Semana [ Média Dias de Semana

: Incerteza

Belo Porto Niteroi Curitiba Goiania Sao Paulo Fortaleza  Distrito Natal Sao Luis Recife
Horizonte  Alegre (RJ) (PR) (GO) (SP) (CE) Federal (RN) (MA) (PE)
(MG) (RS) (DF)
Metanfetamina

[l Média Final de Semana [ Média Dias de Semana : Incerteza

Niteroi  Goiania Belo Sdo Paulo Distrito Fortaleza Porto Curitiba  Recife Natal  SéolLuis  Jodo
(RJ) (GO)  Horizonte  (SP) Federal (CE) Alegre (PR) (PE) (RN) (MA) Pessoa
(MG) (DF) (RS) (PB)

Anfetamina

[l Média Final de Semana [ Média Dias de Semana Incerteza

Goiania Belo Porto Distrito ~ Niteroi Fortaleza Sdo Paulo Curitiba Natal Recife  Sdo Luis  Jodo
(GO)  Horizonte Alegre  Federal (RJ) (CE) (SP) (PR) (RN) (PE) (MA) Pessoa
(MG) (RS) (DF) (PB)

Fonte: Projeto Cloacina (elaboragéo propria)
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Cetamina

[l Média Final de Semana [ Média Dias de Semana

"t Incerteza

Curitiba Porto Niteroi Belo
(PR) Alegre (RY)
(RS)

Fonte: Projeto Cloacina (elaboragédo propria)

De forma geral, as cargas detectadas para ben-
zoilecgonina (cocaina) e carboxi-THC? (cannabis)
prevalecem durante os finais de semana, podendo
gerar hipoteses em relagdo ao uso durante even-
tos (realizados com maior frequéncia em finais
de semana). Contudo, essa ndo parece ser uma
regra, como por exemplo em Curitiba (PR), a car-
ga de benzoilecgonina (cocaina) foi 14% superior
nos dias de semana nessa coleta de dados, assim
como em Natal (RN), a deteccdo de carboxi-THC
(cannabis) foi 93% superior nos dias de semana em
relagéo ao final de semana.

No caso de MDMA, 7 das 12 localidades estudadas
tiveram consumo predominantemente nos finais
de semana, evidenciando um equilibrio nesse tipo
de analise. Em Belo Horizonte (MG), que foi a cida-
de com maior carga detectada, o uso mais frequen-
te foi durante os dias de semana, com 6% superior
na comparacao, ao passo que no Distrito Federal, a
carga detectada durante o final de semana € mais
do que trés vezes superior a dos dias da semana.

Goiania Natal
Horizonte  (GO) (RN)
(MG)

Distrito Recife Fortaleza Sdo Paulo Sao Luis Jodo
Federal (PE) (CE) (SP) (MA) Pessoa
(DF) (PB)

A metanfetamina e a cetamina parecem variar de
forma equilibrada conforme as localidades analisa-
das. Chama atencao que para ambas as substan-
cias, Sdo Paulo (SP) apresenta uma grande discre-
pancia com uma carga detectada muito superior
do que qualquer outra localidade nos dias de sema-
na quando se compara com os finais de semana.

Por fim, a carga de anfetamina detectada parece
seguir uma tendéncia distinta em relacao as outras
substancias, tendo a carga detectada na maioria
das vezes durante os dias da semana em compa-
racdo com os finais de semana.

O Projeto Cloacina aplica a epidemiologia baseada
em esgoto (aguas residuais) como uma ferramenta
para estimar e monitorar o consumo de drogas em
algumas cidades brasileiras. Os resultados obtidos
possibilitam a analise de padrdes de uso de dro-
gas, incluindo variagdes entre localidades e entre
dias Uteis e finais de semana. Esses dados podem
subsidiar analises voltadas ao planejamento de po-

28 A cannabis com maior equilibrio entre o uso do no final de semana e dias de semana na comparagao entre as cidades.



liticas publicas que visem a redugao do consumo
de drogas e a promocao da saude publica.

Estudos coordenados pela SCORE (Sewage Analysis
Core Group Europe) destacaram a eficacia do método
de EBE na comparacao do consumo de drogas em di-
versas cidades europeias, tracando diferentes analises
capazes de fornecer estimativas sobre uso de drogas.
Em relagao aos Estados Unidos, o pais expandiu a utili-
zagao de EBE, inicialmente destinada ao monitoramen-
to da Covid-19, para mapear tendéncias de consumo de
drogas llicitas, prevenir overdoses e melhorar politicas
publicas. Em termos globais, pesquisas realizadas com
essa metodologia também evidenciaram o uso de EBE
para crises de saude publica, analisando tanto drogas
ilicitas quanto patogenos. Esse uso enfatiza o potencial
do método para monitoramento emergencial (Daugh-
ton, 2001; Zuccato et al, 2008; Van Nuijs et al, 2011,
Castiglioni et al., 2014; Thomas et al,, 2020).

Contudo, apesar do impacto positivo, 0s textos
apontam desafios, como a necessidade de maior
padronizacao das metodologias. Por outro lado, re-
forcam o papel crescente da EBE como boa ferra-
menta em estudos epidemioldgicos e na formula-
¢ao de politicas publicas baseadas em evidéncias.

3.3. Projeto Tanatos

O Projeto Tanatos investigou a relagao entre o consu-
mo de substancias psicoativas e mortes violentas (em
especial homicidios, suicidios e sinistros de transito)
em quatro regides metropolitanas do Brasil Recife (PE),
Belém (PA), Vitéria (ES), Curitiba (PR) e no Distrito Fede-
ral?®, utilizando uma metodologia padronizada de cole-
ta e andlise de amostras sanguineas post-mortem.

3.3.1. Analise dos dados

O projeto analisou 4.174 casos, oriundos de amostras
coletadas entre 2022 e 2024 em Institutos Médico-Le-
gais que atendem as regides metropolitanas de Belém
(PA), Curitiba (PR), Recife (PE) e Vitdria (ES) (Figura 9).

Figura 9 — Distribui¢cao de casos analisados
por regiao metropolitana (N = 4.174)

M Recife (PE) M Cutitiba (PR) M Vitéria (ES) M Belém (PA)

Fonte: Projeto Tanatos (elaborag&o propria)

A discrepancia dos casos em Recife (PE) néo re-
flete, necessariamente, uma ocorréncia maior de
casos de morte violentas. Este fato pode estar
relacionado com a logistica de funcionamento da
sala de necropsia do IML. Desde a pandemia da Co-
vid-19, as necropsias passaram a ocorrer em ape-
nas um periodo do dia (das 8h as 11h), portanto,
0s casos diarios sao acumulados, o que gerou um
maior numero de coletas por dia.

29 0Os dados do DF néo serdo analisados no presente relatério por usarem metodologia ndo comparavel com a das demais localidades.
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Em relagcao as causas de morte contabilizadas pe-
las coletas da pesquisa, a Figura 10 ilustra a dis-
tribuicdo dos 4.174 registros, sendo os casos de
homicidio mais da metade deste universo (57,6%),
seguido por causas indeterminadas (14,4%), ocor-

réncias de transito (12,6%), suicidio (7,6%), outras
causas (6,3%), e intoxicagdo exdgena (1,3%). Para
fins de andlise posterior, o foco sera nos homici-
dios, suicidios e ocorréncias de transito.

Figura 10 — Causa de mortes mais recorrentes (N = 4.174)

7,6% % 1,2%
g
' I
Homicidio Indeterminadas Sinistro Suicidio Outras Intoxicagdo
de transito exdgena

Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo prépria)

Os resultados toxicologicos processados nas
amostras revelaram que 50,1% das vitimas da
amostra total da pesquisa consumiram pelo menos
uma substancia psicoativa antes do 6bito, sendo o
percentual de casos positivos para cada localidade
0 que consta na Figura 11, com as localidades dos

estados de Pernambuco e Para abaixo da média
geral, e as localidades dos estados do Espirito San-
to e Parana, acima Proporcionalmente, as mortes
violentas nessas duas regides estiveram mais as-
sociadas a uso prévio de substancias psicoativas
do que nas outras duas.

Figura 11 — Percentual de casos positivos para uma ou mais
substancias psicoativas por regiao metropolitana (N = 4.174)

Recife (PE) Curitiba (PR)

Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo propria)

Belém (PA)

Vitéria (ES)
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Em relagdo a proporcado de casos positivos para a
deteccao de uma ou mais substancias psicoativas
em cada categoria, temos que 55,7% das vitimas
de homicidios testaram positivo para o uso de pelo

menos uma substancia, assim como 54,5% dos ca-
sos de suicidio, e 46% dos sinistros de transito. A
Figura 12 ilustra este cenario.

Figura 12 - Percentual de positivos para pelo menos uma substancia
psicoativa segundo as principais causas de obito (N = 4174)

Homicidios

Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo prépria)

No que diz respeito a ocorréncia de detecgdes de
substancias psicoativas para cada causa de morte
na amostra total da pesquisa, a maior prevaléncia
de alcool, cocaina e benzodiazepinicos se repetiu,
entretanto em proporgdes diferentes para cada
causa de morte: para os homicidios houve maior
prevaléncia de cocaina (36%), seguida de alcool
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Suicidios

Ocorréncias de transito

(26,4%) e benzodiazepinicos (4,8%); para as ocor-
réncias de transito, o alcool (38%) teve primazia,
seguido de cocaina (9,9%) e benzodiazepinicos
(4,4%); ja nos casos de suicidio, a maior prevaléncia
foi para alcool (29,4%), depois benzodiazepinicos
(21,2%) e cocaina (17%). A figura 13 ilustra essas
prevaléncias:




Figura 13 - Prevaléncia de substancias para cada tipo de morte (N = 4174)

Homicidios
4,8% 3,2%
’ %
I ssss—— o2 0,0%
Alcool Cocaina Benzodiazepinicos THC MDA MDMA
Ocorréncias de transito
9,9%
’ 4,4% 0 6%
B e 0,0% i 0,0%
Alcool Cocaina  Benzodiazepinicos THC MDA MDMA
Suicidios
29,4%
: 21,2%
0'6% 0,6% 0'3%
Alcool Cocaina Benzodiazepinicos THC MDA MDMA

Fonte: Projeto Tanatos (elaborag&o propria)
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Com o objetivo de realizar outras inferéncias rele-
vantes, abaixo se utilizou como referéncia o uni-
verso de casos positivos para qualquer composto
psicoativo analisado, ou seja, N = 2.091 (50,1%).
Em relagdo as substancias mais frequentes dentre
0S casos positivos, observa-se uma prevaléncia de

53,2% para a cocaina, 52,4% para o alcool, 14,3%
para benzodiazepinicos, 3,8% para maconha e seus
derivados (THC), 0,5% para MDA e valores insignifi-
cantes para MDMA e anfetaminas, de acordo com
a Figura 14:

Figura 14 - Prevaléncia de substancias entre casos positivos
para pelos menos uma substancia (N = 2091)

53,2% 52,4%
14,3%

3/8% 0,5% 0,0%
|
Cocaina Alcool Benzodiazepinicos THC MDA MDMA

Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo prépria)

*0 uso de cocaina foi metrificado levando em consideragao a identificagéo de benzoilecgonina, principal produto de biotransformagao

(metabolizagao).

Para contextualizacdo, o projeto analisou as se-
guintes substancias além do alcool: cocaina e
seus subprodutos (benzoilecgonina, cocaetileno
e anidroecgonina metil éster, marcador do uso de
crack), delta-9-tetraidrocanabinol (THC), estimu-
lantes anfetaminicos (anfetamina, metanfetami-
na, MDMA e MDA(3,4-metilenodioxianfetamina)
e benzodiazepinicos (alprazolam, bromazepam,
7-aminoclonazepam,

clonazepam, oxazepam).
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A cocaina aparece como a substancia mais preva-
lente entre as amostras positivas, e 0 dlcool apresen-
ta uma prevaléncia equiparavel, seguido pelos ben-
zodiazepinicos e, em proporgao bastante reduzida,
pelo THC, componente psicoativo da cannabis. Cha-
ma a atencgado a presenca, ainda que muito pequena,
de MDA, e a nao-presenca do MDMA, comumente
associado a substancia conhecida como “ecstasy”.
Tal fato dialoga com dados coletados pelo Projeto
Baco, e com dados da Policia Federal brasileira que
indicam uma substituicdo do MDMA pelo MDA.



A partir deste ponto, os resultados passam a ser
examinados separadamente para cada regidao me-
tropolitana nas quais foram coletadas amostras de
sangue, com o objetivo de evidenciar particularida-
des de cada regiao e ilustrar algumas diferencas.
Leva-se em conta o total de casos para cada regiao
metropolitana, contabilizando positivos e negati-
VOS para 0 uso de alguma substancia psicoativa.

A regido metropolitana de Belém (PA) teve 335 amos-
tras analisadas, sendo 58,8% de casos de homicidio,
18,8% de ocorréncias de transito, e 10,5% de suicidio,
sendo que 52% dos homicidios, 49% das ocorréncias
de transito, e 46% dos suicidios testaram positivo
para pelo menos uma substancia psicoativa.

Ja para a regido metropolitana de Curitiba (PR), o
cenario da distribuicdo dos 539 casos analisados
ocorreu na seguinte proporcao para as categorias
analisadas: 47,7% de homicidios, 17,8% de ocorrén-
cias de transito, 21% de suicidios®®. Em relacao a
proporgao de testes positivos para 0 uso de pelo
menos uma substancia, nessa localidade foi de
74% nos casos de homicidios®', 50% das ocorrén-
cias de transito, e 54% dos suicidios.

No que diz respeito ao Recife (PE) e sua regido me-
tropolitana, houve o maior numero de casos conta-
bilizados na pesquisa, totalizando 2.781 amostras
coletadas, distribuidas entre homicidios (59,4%),
ocorréncias de transito (9,8%), suicidios (4,9%) e
outras categorias nao analisadas neste relatorio.
Entre esses casos, a proporgao de positivos para
pelo menos uma substancia foi de 53% para os
homicidios, 43% para as ocorréncias de transito, e
51% dos suicidios.

No que diz respeito aos dados coletados para a re-
gido metropolitana de Vitéria (ES), os 519 casos se
distribuem entre homicidios (58%), ocorréncias de
transito (18%) e suicidios (9%). A proporgao de ca-
S0S positivos para o uso de pelo menos uma subs-
tancia foi de 56% para os homicidios, 50% para as
ocorréncias de transito e 70% dos suicidios®2.

Nas proximas figuras, apresenta-se a distribuicao dos
casos positivos, em relagdo a causa de morte (homi-
cidio, transito e suicidio), considerando dlcool, benzo-
diazepinicos, cocaina, cocaetileno®, crack, maconha
e algumas drogas sintéticas (MDMA, MDA, anfetami-
na e metanfetamina, citadas apenas no caso de ocor-
réncia) para as quatro localidades analisadas.

30 Nessa localidade, a proporgéo de suicidios dentro do universo de casos de mortes violentas analisados é a maior dentre todas as cidades participantes

da pesquisa

31 A maior proporgao de testes positivos para o uso de pelo menos uma substancia para a categoria homicidio.

32 A maior proporgao de testes positivos para o uso de pelo menos uma substéancia para a categoria suicidio.

33 Metabdlito produzido a partir do uso associado de alcool e cocaina.
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Figura 15 - Prevaléncia de substancias Figura 16 — Prevaléncia de substancias

psicoativas, em relagao a causa de morte, psicoativas, em relagao a causa de morte,
regidao metropolitana de Belém (PA), 2023 regiao metropolitana de Curitiba (PR), 2023
Homicidios Homicidios

Cocaetileno - 7,6% Cocaetileno 24,9%
Crack I 3,0% Crack . 5,4%
Maconha . 4,6% Maconha . 4,3%
Benzodiazepinicos . 3,6% Benzodiazepinicos I 3,1%

MDA | 0,8%

Ocorréncias de Transito
Cocaina - 95% Ocorréncias de Transito
]

i Cocaina kN2
Cocaetileno l 3,2%
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Benzodiazepinicos I 1,6%
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Maconha 0,0% Crack . 3,5%
) . o
Benzodiazepinicos R Maconha 0,0%

0,
voa [ 2,9% Benzodiazepinicos

0,
MDMA I 2,9% MDA 0,0%

Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo prépria) Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo propria)
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Figura 17 - Prevaléncia de substancias
psicoativas, em relagao a causa de morte,
regiao metropolitana de Recife (PE), 2023

Homicidios

Cocaetileno - 6,7%
crack [] 3.1%
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Crack I 2,2%

Maconha | 0,7%

Benzodiazepinicos
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Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo prépria)

Figura 18 - Prevaléncia de substancias
psicoativas em relagao a causa de morte,
regiao metropolitana de Vitéria (ES), 2023

Homicidios
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Fonte: Projeto Tanatos (elaboragéo propria)
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Como pode ser observado, cada regiao apresenta
caracteristicas particulares no que diz respeito a
prevaléncia de substancias especificas em relacao
as causas de morte mais comuns. Embora a coca-
ina seja a substancia mais prevalente entre todos
0S casos positivos associados a homicidios, a pro-
porgao dos casos em cada localidade varia, sendo
consideravelmente maior nos municipios do Para-
na, incluindo também maior prevaléncia de cocae-
tileno, que indica associagao de cocaina e alcool.

Em relacdo as ocorréncias de transito, as cidades do
Espirito Santo apresentaram prevaléncia menor para
0 dlcool (30,9%) em comparagado com Para (44,4%)
e Parana (45,8%), com as maiores taxas. A presenga
da cocaina nas ocorréncias de transito foi maior no
Espirito Santo (14%) do que nas outras localidades.
Nos casos de suicidio, as cidades do Para e Per-
nambuco tiveram maior preponderancia de alcool e
benzodiazepinicos, enquanto no Espirito Santo a co-
caina foi a mais preponderante (41,3%), e no Parana
esta substancia foi a segunda mais preponderante
(25,7%), atras do alcool (32,7%).

No geral, as vitimas eram predominantemente do

sexo masculino (80%), com média de idade de 40
anos e a maioria se autodeclarava parda (67%), com
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diferencas relativas a caracteristicas sociodemo-
graficas de algumas regides, como na regiao me-
tropolitana de Curitiba (PR), que apresentaram 70%
de vitimas brancas. Nas quatro regides metropoli-
tanas analisadas, o homicidio € a causa de morte
com maior ocorréncia, seguido pelas ocorréncias
de transito e, depois, suicidio. Entretanto, no caso
de Curitiba (PR), os suicidios representam a segun-
da maior contagem de casos. Os dados coletados
no Projeto Tanatos evidenciam a presenca de subs-
tancias psicoativas no organismo de uma parcela
significativa de pessoas que sofreram mortes vio-
lentas em quatro localidades brasileiras. Ainda que,
para as vitimas de homicidios, a cocaina tenha sido
mais prevalente (36%), um ponto que chama a aten-
cado é a presenca significativa de dlcool (26,4%). O
protagonismo do alcool aparece nos casos de suici-
dio (29,4%), seja sozinho ou associado com outra(s)
substancia(s), e nos casos de ocorréncias de tran-
sito em uma grande proporgéo (38%), mesmo com
campanhas nacionais e estaduais contra a pratica
de uso de alcool e diregdo. Outro achado importante
diz respeito a presenca quase insignificante de ma-
conha e derivados, e de drogas sintéticas, nos casos
de mortes violentas analisados na pesquisa, 0 que
contraria opinides de senso comum nao baseadas
em evidéncias.




4. Agenda de
politicas publicas
sobre drogas a partir
dos resultados das
pesquisas

Um dado relevante identificado nessa analise ¢ a
ocorréncia de consumo concomitante de multiplas
substancias. Nos achados do Projeto Baco, base-
ados em amostras de saliva coletadas em festas
e festivais, observa-se elevada ocorréncia de uso
recente de diversas substancias de forma simulta-
nea. Ja os dados do Projeto Tanatos indicam uma
associagao recorrente entre o uso de alcool e coca-
ina, por vezes combinados com medicagdes ben-
zodiazepinicas. A compreensao desses padroes de
policonsumo constitui um desafio para o planeja-
mento de politicas publicas, uma vez que, com fre-
quéncia, as substancias sao analisadas de forma
isolada, sem uma abordagem que considere suas
inter-relacdes nos padrdes de consumo.

O Projeto Baco também evidencia que eventos fes-
tivos, tendem a apresentar picos de consumo de
diversas substancias psicoativas. Nesse contexto,
iniciativas de mitigacao de efeitos danosos a sau-
de publica e intervengbes em espagos de consumo,
como a distribuigao de materiais informativos, insu-
MOS, dgua e preservativos, mostram-se estratégias
pertinentes para esses ambientes, sobretudo quan-
do articuladas a a¢des educativas e de vigilancia.

Dados derivados de analises laboratoriais (de fluido
oral ou de sangue) tendem a apresentar maior grau de
confiabilidade, especialmente quando comparados a
pesquisas baseadas em autodeclaracao, que podem
sofrer vieses relacionados a memaria, hesitacdo ou
desconhecimento acerca do produto consumido.

Nesse sentido, os resultados apresentados neste
relatério reforgam o carater complementar dessas
metodologias em relagdo aos estudos tradicionais
de prevaléncia de base populacional. Embora nao
substituam levantamentos nacionais tradicionais,
essas abordagens permitem qualificar a compre-
ensao dos padrdes de consumo ao oferecer recor-
tes contextuais, temporais e situacionais.

Quando analisados de forma integrada, os dados
provenientes dos Projetos Baco, Cloacina e Tanatos
ampliam a capacidade de identificacdo de riscos
emergentes, de padrdes de uso associados a contex-
tos especificos, como eventos festivos ou situagbes
de violéncia, e de danos relacionados ao consumo de
substancias psicoativas. Esse conjunto de evidéncias
pode subsidiar politicas publicas mais responsivas,
informadas e articuladas nos campos das drogas,
da saude publica, da prevencao da violéncia e da re-
ducéo de danos, fortalecendo a tomada de deciséo
baseada em evidéncias no contexto brasileiro.
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